
Vill du vara med på en spännande resa ut i världen med Frisk 
av mat och Mats Lindgren?

Vi ska till Kina, USA, Indien, Australien, Sydamerika och förstås också till länderna i 
Europa.
Många människor i världen lider i onödan av diabetes och kärlsjukdomar. Vi kan 
erbjuda böcker, utbildningar och mat med ny kunskap som läker. Du kan göra en 
stor insats.

Vi tänker ta in mer ägarkapital i bolaget Frisk av Mat Scandinavia AB. Anledningen är 
att bolaget har en rad spännande projekt på gång som kräver lite mer resurser. Så här 
närmaste framtiden ut;

1. Boken ”Frisk av mat” såld hittills i 5000 ex i Sverige är nu översatt till kinesiska 
(mandarin) och skall ges ut i Kina. Boken är översatt av en kinesisk diabetes-
professor. Kina och Indien har mest problem i hela världen med diabetes typ 2 och 
andra närliggande sjukdomar.

2. Boken FaM finns nu även i engelsk översättning, ”Health through food”. Den skall 
marknadsföras i engelsktalande länder.

3. Boken finns även översatt till tyska ”Gesund durch die richtige Ernährung” och 
översättning till spanska är snart klar.

4. Alla böcker på olika språk kommer även att bli e-böcker och ljudböcker.
5. Här finns fler böcker och utbildningar i planerna.
6. Hälsoprojektet Frisk av mat med LCHF matkasse skall etableras i Sverige i 

samarbete med Livsmedelsbutiker. En lyckad test har genomförts i Göteborg.

Här finns en spännande framtid som väntar. Nu behöver vi dig! Vi erbjuder dig att 
teckna aktier i bolaget FaM Scandinavia AB i poster om 500 kronor, 1000 kronor eller 
5000 kronor.  Maila ditt intresse till info@lchfmatkasse.se
Du får tillbaka information om hur du tecknar aktierna och en affärsplan. 

Med vänlig hälsning,
Mats Lindgren, VD och huvudägare
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